
 

 

 
 
 

COLIGAÇÃO DO TRIBUNAL AFRICANO 
 

NOTA DE CONCEITO  
 

Formações Online de Capacitação para OSCs sobre os Direitos das 
Mulheres e Raparigas e o Envolvimento com os Mecanismos Africanos de 

Direitos Humanos 
 

Introdução 
 
A Coligação por um Tribunal Africano Eficaz de Direitos Humanos e dos Povos 
(Coligação do Tribunal Africano) pretende realizar formações online de capacitação 
para Organizações da Sociedade Civil (OSCs) africanas sobre os direitos das mulheres 
e raparigas, com o objetivo de reforçar o seu envolvimento com os mecanismos 
africanos de Direitos Humanos. Implementadas no âmbito do Projeto AWARE da União 
Africana, com o apoio da GIZ, as formações serão realizadas virtualmente em três 
séries, de acordo com as jurisdições linguísticas: anglófona, lusófona e francófona. 
 
Em 2022, a coligação organizou uma formação online no âmbito do Programa África 
Regional do Instituto Raoul Wallenberg, com o tema: “Formação sobre os Direitos das 

Mulheres e o Envolvimento com o Tribunal Africano dos Direitos Humanos e dos 
Povos”. Esta formação de 2022 focou-se nos direitos das mulheres e no envolvimento 
com o Tribunal Africano, contudo, a formação de capacitação aqui apresentada irá 
centrar-se nos direitos das mulheres e raparigas, e, o envolvimento com os três 
mecanismos africanos de Direitos Humanos, nomeadamente: a Comissão Africana dos 
Direitos Humanos e dos Povos, o Tribunal Africano dos Direitos Humanos e dos Povos, 
e o Comité Africano de Peritos sobre os Direitos e o Bem-Estar da Criança. A ênfase 
dada nestes três órgãos tem como objectivo reforçar o conhecimento dos participantes 
sobre o mandato de cada órgão, e, proporcionar uma melhor compreensão dos 
mecanismos existentes, que podem ser utilizados para promover e proteger os direitos 
das mulheres, bem como, capacitar as OSCs para aumentar a consciencialização sobre 
os direitos das mulheres e raparigas em África. 
 
As iniciativas de capacitação são uma forma essencial de apoiar as OSCs que 
trabalham com Direitos Humanos (principalmente direito de mulheres) no exercício 
das suas funções, incluindo a promoção dos direitos das mulheres e raparigas em 
África. Assim, as formações visam abordar a questão da acessibilidade das 
organizações sub-regionais, locais e comunitárias aos três mecanismos africanos de 
Direitos Humanos, e, capacitá-las para aumentar a sustentabilidade do seu trabalho 
na promoção dos direitos das mulheres e raparigas nas suas respectivas jurisdições. 
 
 
 
 
 



 

 

Objectivos 
 
As formações têm como objectivo: 
➢ Reforçar as capacidades das OSCs para aumentar a consciencialização sobre 

os direitos das mulheres e raparigas; 
➢ Aumentar a consciencialização sobre os mecanismos regionais existentes, 

instrumentos jurídicos e jurisprudência dos mecanismos regionais que podem 
ser utilizados para promover e proteger os direitos das mulheres e raparigas a 
nível regional, sub-regional e nacional; 

➢ Promover a utilização de uma perspetiva de género em casos ou questões que 
não sejam necessariamente específicas de género, a fim de promover e 
proteger os direitos das mulheres e raparigas em África; 

➢ Identificar os desafios que dificultam a utilização dos mecanismos africanos de 
Direitos Humanos pelas OSCs para responder a violações dos direitos das 
mulheres e raparigas. 

 
Formato das Formações de Capacitação 
 
As formações decorrerão em formato virtual em três séries, de acordo com as 
jurisdições linguísticas: anglófona, lusófona e francófona. Isso permitirá maior alcance 
do público-alvo em todo o continente africano, com participação efectiva devido à 
compreensão linguística. A duração de cada formação será de quatro (4) dias 
consecutivos, com uma avaliação pré e pós-formação, bem como a emissão de 
certificado de participação. 
 
Público-Alvo 
 
O principal público-alvo são as OSCs em África com foco nos direitos das raparigas, 
nos direitos das mulheres e nos Direitos Humanos em geral. Defensores dos Direitos 
Humanos, profissionais da área jurídica, membros do sistema judicial nacional e 
indivíduos com interesse nestas áreas também são convidados a inscrever-se. 
  
Receberão certificados de participação, àqueles que participarem integralmente nos 
quatro dias de formação.  
 

PROPOSTA DE DATAS: 

IDIOMA DATAS HORÁRIO PLATAFORMA 

INGLÊS 19 – 22 de Maio de 2025 12:00 – 15:00 (EAT) ZOOM  

FRANCÊS 26 – 29 de Maio de 2025 12:00 – 15:00 (EAT) ZOOM  

PORTUGUÊS  2 – 5 de Junho de 2025 12:00 – 15:00 (EAT) ZOOM  

 


